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Fiziologia transmiterii 

nevoase
Celula excitabilŁex. neuronul

ÅElectroliŞii extracelulariïNa+ ion

ÅElectroliŞii intracelulariïK+ ion

ÅPotenŞialu de repaus al membranei- -70mV

ÅLa depolarizare ïinfluxul transitoriu al ionilor de Na+ prin 

canale

ÅLa repolarizareïefluxul ionilor de K+



ÅFiblrele nemielinizate ïcurenŞii locali se miĸcŁ din canal 

în canal

Fiziologia transmiterii 

nevoase



ÅFibrele mielinizate ïsar din nod în nodŸ transmitere 

mai rapidŁ

Fiziologia transmiterii 

nevoase



AcŞiunea anestezicelor locale 

(LA)
ÅToate AL blocheazŁ canalele volt-dependente 

ale ionilor de sodiu

ÅEficienŞa blocajului depinde de:
ÅDensitatea canalelor de Na+

ÅNumŁrul de insulaŞii nervoase(mielinizare)

Å(rata de excitare)

ÅAstfel, Ø ami mic, fibre nemielinizate (C ĸiA : 

durerea & temperatura) sunt blocate mai uĸor



Structura anestezicelor locale
ComponentŁ de bazŁ- COCAINA

ÅGrup aromatic ñlinkatò de un grup 

amino

ÅLegare intermediarŁïEster sau

AmidŁ

ÅEsterii metabolizaŞi localïduratŁ mai 

scurtŁ de acŞiune

ÅAmidele metabolizate în ficat ïduratŁ 

mai lungŁ de acŞiune



AL legate de esteri

Cocaina

Procaina

2-chloroprocaina

Benzocaina

Amethocaina

ProprietŁŞi fizice
ïMetabolizate local

ïPenetrare tisularŁ 
scŁzutŁ

ïDuratŁ de acŞiune 
redusŁ(cu excepŞia 
lichidului cerebro-
spinal!)

ïToxicitate redusŁ

ïoccasional allergic 
reactions (PABA)



AL legate de Amide

Lignocaina

(Lidocaina)

Prilocaina

Mepivacaina

Bupivacaina

Ropivacaina

ProprietŁŞi fizice

ïMetabolizate sistemic 

ĸi metabolism hepatic 

ïPenetrare tisularŁ 

crescutŁ

ïDuratŁ mai lungŁ de 

acŞiune

ïŷ risc de toxicitate



ProprietŁŞi fizico-chimice

Medicament Instal

area 

acŞiun

ii

Duratade

Acşiune

(minute)

ProcainŁ

LignocainŁ/ LidocainŁ

PrilocainŁ(Citanest)

MepivacainŁ(Intra-EpicainŁ)

BupivacainŁ(MarcainŁ)

LENT

RAPID

RAPID

RAPID

LENT

60

100

100

100 

180 - 240

Doze Toxice

4 ï10 mg/kg pentru lidocainŁ

1 ï4 mg/kg pentru bupivacainŁ



Tehnici locale de anestezie a 

membrului distal

ÅAnestezie PerineuralŁ

(Blocajul Nervilor )

ÅAnestezie intrasinovialŁ

(articulaŞii, bursa 

navicularŁ& tecile 

tendoanelor) 



Principii Generale
ïContenŞieïiavaĸa/ membru 

ridicat

ïBlocaj nervos

ÅTundeŞi dacŁ este necesar

ÅspŁlaŞi

Åalcool

ïBlocaj intraarticular

ÅTundeŞi(dacŁ se permite!)

Å5 minute de spŁlare

Åalcool

ïPreferabil mepivacainŁ/ 

prilocainŁsau lidocainŁ

Tehnici locale de anestezie a 

membrului distal

Post-Injectare

Bandajare - Ź 

inflamare, infecŞie?



Palmar Jos / Blocajul 

Nervului Plantar Digital

IndicaŞii

ïAbscese sub-solare

ïAvulĸii ale cŁlc©ielor

Nervul Lateral & Medial 

Palmar / Plantar Digital

ïInerveazŁ tot piciorul, cu 

excepŞia bandei coronare 

dorsale, articulaŞia 

interfalangianŁ distalŁĸi 

aparatul navicular



Palmar Jos / Blocajul Nervului 

Plantar Digital

TehnicŁ

ïMembrul ridicat

ïPreferabil prilocainŁ

SAU mepivicainŁ

ïAc 23 ï25G x 1ò

ïÓ 2ml de fiecare parte



Blocajul Nervului

Sesamoidian Abaxial

IndicaŞii

ïLaceraŞiile falangei 

medii

ïRezecŞiile peretelui 

distal al copitei ex. 

keratom



TehnicŁ

ïMembrul ridicat

ïAc 23 ï25G x 1ò

ïÓ 2ml de fiecare parte

ïlocalizaŞinodul neuro-

vascular

Blocajul Nervului

Sesamoidian Abaxial



Blocajul Nervos

Punctul 4 / 6 Jos
IndicaŞii
ïBlocajul metacarpo-

falangian (chiĸiŞŁ)

ïPlŁgile dorsale distale

pe metacarp & chiĸiŞŁ

ïReparaŞia ñrupturii de 

falangŁò



Blocajul Nervos Punctul

4 / 6 Jos

Nervul Palmar Metacarpal SAU Plantar 

Metatarsal  ĸiNervii Medial & Lateral Palmar 

SAU Plantar


