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Front comun impotriva bolilor

La fel ca si noi, si Dvs. doriti sa asigurati sanatatea si bunastarea propriului cal
sau a cailor pe care fi avetiin pensiune. Sa aveti grija de caiinseamna sa ii protejati
de orice fel de boala.

Calaritul este o activitate sportiva si
de agrement tot mai populara, ceea ce
fnseamna ca din ce in ce mai multi cai
sunt transportati pe teritoriul Romaniei
si al Europei. Acest lucru expune caii la
amenintarea bolilor. Caii sunt transpor-
tati pentru a participa la competitii lo-
cale, sunt importati sau exportati, sau
pur si simplu intra in contact cu alii cai.
Ca proprietari sau ingrijitori de cai nu
mai putem ignora aceasta amenintare.

Sa ai de-a face cu boala reprezinta
o problema serioasa pentru orice pro-
prietar de cal sau de pensiune de cai.
Mai mult, neplacerile aduse de prezen-
ta unei boli pot duce la tdinuirea situa-
tiei, deoarece oamenilor le este frica sa
recunoasca faptul ca au un cal bolnav.
Trebuie sa depasim aceastd frica de re-

cunoastere a problemei, deoarece fara o comunicare deschisa nu putem lupta cu
succes impotriva bolii. World Horse Welfare a elaborat acest pachet informational
cu scopul de a pune la dispozitie sfaturi utile cu privire la protejarea cailor si a fer-
melor in fata amenintarii bolilor. Scopul este sa prevenim si sa reducem prezenta
bolilor si sa ne mentinem caii in cea mai buna conditie.

Vi invitam sa va alaturati eforturilor noastre pentru bunastarea cailor din Ro-

ae
mania.

Ce este boala?

In cel mai larg sens, boala inseam-
na o pierdere de sanatate. O boala este
o conditie care duce la o functionare
anormala a corpului, lucru care poate
rezulta intr-o serie de simptome.

Unele boliisi au cauza intr-o proble-
ma intrinseca a corpului (de exemplu,
afectiuni genetice) si prin urmare nu se
pot transmite catre alte animale. Alte
boli sunt raspandite de germeni care
pot filuati din lucrurile aflate in vecina-
tatea calului (sol, muste, alti cai). Aces-
tea sunt cunoscute ca boli infectioase
si urmarim prevenirea lor prin imple-
mentarea masurilor descrise in acest
pachet informational.

Exista si boli infectioase necontagi-
oase (care nu se pot lua de la un cal la
altul), cum ar fi tetanosul sau Virusul
West Nile.

Bolile care se pot raspandi de la un
cal la altul (prin contact direct, prin aer,
prin echipament contaminat, prin hai-
ne, maini, etc.) se numesc boli contagi-
oase. Spre exemplu, gurma sau micoza
cutanata.

Caii nu prezinta intotdeauna sem-
nele bolii. Ei pot fi purtatori fara simp-
tome vizibile si prin urmare pot prezen-
ta risc de infectie pentru alti cai. Din
acest motiv, este important sa tineti un
jurnal in care sa notati problemele de
sanatate ale fiecarui cal si dacd a intrat
sau nu in contact cu alte animale bol-
nave.

In timp ce unele boli pot cauza o
stare de rdu severa, altele pot trece re-
lativ neobservate. Din acest motiv, este
foarte important sa stiti care este sta-
rea normala de sanatate a calului Dvs.
sisa fitimereu atent daca survin schim-
bari. Primele semne ale unei boli pot fi

Urmand acesti pasi simpli, asigurati
sanatatea si forma calului Dvs.:

Puneti intrebari: aflati istoria com-
pleta a fiecarui cal inainte ca acesta sa
ajunga in ferma (pensiunea) Dvs.

Igiena: mentineti o buna igiena per-
sonald, evitati folosirea aceluiasi echi-
pament pentru mai multi cai, curatati
periodic adapostul si echipamentul,
dezinfectati cu simt de raspundere.

Impreuna: evitati sa va lasati calul im-
preuna cu alti cai necunoscuti sau des-
pre a caror stare de sanatate nu aveti su-
ficiente informatii.

Izolare: un cal nou venit in ferma ar
trebuitinutinizolare timp de trei sapta-
mani, inainte sa fie integrat in grup. Ori-
ce cal suspectat de boala trebuie izolat
imediat.

Ingrijire medicala periodica: asigu-
rati-va ca fiecare cal pe care il aveti in
pensiune are vizita medicala la zi, mai
ales cu privire la vaccinari si deparazita-
re. Folositi un plan de sanatate pentru a
avea lucrurile sub control.

Actionati de urgenta: daca aveti orice
fel de suspiciune legata de starea de sa-
natate a unui cal, izolati-I de urgenta si
contactati medicul veterinar.

doar o mica schimbare in comporta-
ment sau o reducere a performantei.

Retineti, chiar si afectiunile mino-
re pot afecta starea de bine si capacita-
tea de munca a calului Dvs. — ganditi-
va spre exemplu la cum va simtiti Dvs.
atunci cand sunteti raciti. Urmand sfa-
turile noastre nu numai ca va veti pro-
teja calul fata de boli, dar veti si avea
grija ca acesta sa se afle in conditie de
top.

Asigurati sanatatea si bunastarea
calului Dvs. prin prevenirea raspandirii
bolilor.
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impotriva bolilor

De ce este important sa prevenim raspandirea bolilor?

»

»

»

»

Ca sa ne ocrotim caii impotriva su-

ferintei si a mortii premature.

Ca sa promovam sanatatea si bu-
nastarea cailor nostri, precum si a

populatiei cabaline locale.

Pentru a mentine performanta si
pentru a asigura o viata activa lun-

ga pentru caii nostri.

Pentru a proteja populatia cabalina
nationala impotriva izbucnirii unei

epidemii.

° ° w
Implicati-va!
Urmati principiile expuse in acest pa-

chet informational pentru a va proteja

calul si ferma impotriva bolilor.

Raspanditi vorba, nu boala: vorbiti cu
proprietarii despre ce inseamna boa-
la; incurajati-i si pe ceilalti sa-si proteje-
ze caii de boald; distribuiti acest pachet
informational tuturor celor care lucrea-
za cu cai.

Acest pachet informational include:

»

¥

Sectiunile: ,Cum sa va protejati ca-
[ul impotriva bolilor, JInizolare“ ,Boli
des intalnite in Romania“ ,Boli cu no-
tificare obligatorie®, ,Alte boli infecti-
oase grave”.

»

¥

Un Plan de Sanatate care va va ajuta
sa urmariti la zi starea de sanatatea a

cailor aflati in grija Dvs.

»

Cum putem preveni

»

Cum se raspandeste

Pentru a proteja sanatatea oameni-
lor — anumite boli ale cailor se pot
transmite si la om, spre exemplu,
micoza cutanata (pecinginea) sau
salmonela.

Pentru a evita nelinistea si stresul
de a avea un cal bolnav, sau si mai
rau, pentru a evita durerea pricinui-
ta de pierderea unui cal.

Pentru a minimiza cheltuielile cu in-
grijirea veterinara.

Prin cunoasterea bolilor si a modu-
lui Tn care acestea se raspandesc.
Printr-o igiena ireprosabila (spalati
mereu mainile, mentineti hainele si
echipamentul curate).

Prin stabilirea unui plan de sanata-
te, care sd includa vaccinari si depa-
razitari periodice.

Prin tinerea unui jurnal in care sa
notati periodic informatii cu privire
la sanatatea cailor (calendarul vac-
cinarilor, al deparazitarilor, inregis-
trarea miscarii cailor dinspre si ca-
tre ferma).

Prin izolarea cailor a caror stare de
sanatate este necunoscuta.

Prin contactul cu suprafete contami-

nate, materiale, substante sau animale,
care poate include:

Contact direct intre cai.

Contact direct cu alte animale (ani-
male de ferma, caini, pisici, animale
salbatice) sau cu oameni.

Vectori de infectie (insecte, tantari,
capuse).

Aer (prin tuse, stranut).

Dejectii (urina, fecale).

Fluidele corporale (sange, sperma,
saliva).

Echipament (spre exemplu, galeti,
pleduri, perii).

Delaiapalamanz (prin placentasau
prin lapte).

Protejarea cailor impotriva bolilor

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

Pentru a evita munca in plus, tim-
pul si costurile necesare ingrijirii
unui cal bolnav.

Pentru a evita efectul negativ pe
care boala il poate avea asupra fer-
mei/pensiunii Dvs. — boala inseam-
na mai multd munca, inseamna
pierderea de clienti si bani. Un focar
de boala poate rezulta in restrictii
cu privire la transportul cailor din-
spre si catre ferma.

g ® (1]
aparitia bolii?
Prin izolarea cailor bolnavi, a cailor
nou veniti Tn cadrul pensiunii si a
cailor care e posibil sa fi fost expusi
bolilor (spre exemplu, cai care au
participat la targuri, competitii sau
alte evenimente).

Printr-o buna comunicare si coope-
rare cu proprietarii cailor pe care i
aveti in pensiune.

Contactand veterinarul, care la ran-
dul sau va notifica Directia Sanitar
Veterinara din judet, in cazul in care
suspectati prezenta unei boli cu no-
tificare obligatorie.

boala?

Folosirealacomunaapeisimancarii.
Furaje contaminate, apa sau aster-
nut.

Vehicule de transport.

Haine si cizme.

Adapost, garduri sau mane;.

Canale de scurgere, gropi de gunoi.



Cum sa va protejati calul [ T3 EE Y LI

Din pacate, bolile fac parte din realitatea zilnica; majoritatea oamenilor fie au avut un cal bolnav, fie cunosc pe cineva
care s-a confruntat cu o astfel de problema. Ganditi-va numai cit de simplu este pentru om si ia o boala: riceli, gripa, infec-
tii ale stomacului. Sa va protejati calul nu este dificil sau costisitor. Daci lucram impreuna, ne putem proteja foarte bine caii,

urmand zilnic cateva principii de baza.

Curat si ingrijit

Cel mai important element in pro-
tejarea calului sau fermei Dvs. impotri-
va bolilor este o buna igiena (spalarea
mainilor, hainelor, echipamentelor si
suprafetelor). Este important ca toate
echipamentele si uneltele sa fie curate
(trusa de tesalare, galetile pentru man-

care si apa, capestrele, harnasamentul,
pledurile). Toate lucrurile pe care le fo-
lositi trebuie curatate periodic si dezin-
fectate atunci cand le utilizati de la un
cal la altul. Fiecare cal trebuie sa isi aiba
propria trusa de ingrijire.

Staulele si, dacd este posibil, ada-
posturile exterioare ar trebui curatate
zilnic si dezinfectate intre cai. Trebuie
sa le dezinfectati dupa ce un cal a fost

bolnav, impreuna cu echipamentul (ga-
letile de apa si mancare, spre exemplu).
Ideal, fiecare loc cu care calul bolnav a
avut contact direct ar trebui, de aseme-
nea, dezinfectat. Cereti sfatul medicu-
lui cu privire la ce alte masuri trebuie sa
luati in urma unui cal bolnav.

Indepartarea mizeriei si dejectiilor
din staul, adapost, camp, manej ar tre-
bui realizata zilnic, daca nu mai frec-
vent. Gropile de gunoi trebuie aseza-
te undeva departe de cai si de cursul
de apa. Tineti hrana intr-un loc curat —
furajul cazut pe jos atrage rozatoare-
le. Asigurati-va ca mizeria pe care o fac
pasarile sau alte animale este curatata
periodic.

Bolile se transmit foarte repede si
prin haine si cizme. Din acest motiv, e
bine sa spalati des hainele de lucru si sa
dezinfectati cizmele —mai ales daca ati
fost in preajma unor cai necunoscuti
(spre exemplu, cai de la o altd ferma
sau de la un eveniment ecvestru).

Si vehiculele pot transmite boli, fie
ca este vorba de un camion, un trailer
sau o0 masina. Dupa fiecare utilizare, ar
trebui sa curatati mizeria si asternu-
tul folosit din camion sau trailer —daca
sunt folosite pentru a transporta cai di-
feriti, atunci acestea trebuie dezinfec-
tate dupa fiecare cal. Evitati sa intrati
cu masina intr-o ferma in care stiti ca
se afla cai bolnavi.

Acele hipodermice sunt de unica
folosinta. De asemenea, aveti grija ca
toate materialele folosite pentru trata-
mentul unui cal bolnav sau ranit (spre
exemplu, vata sau pansamentul) sa fie
aruncate la locul corect.

Cainii pot transmite boli catre cai -
fiti cu ochii pe ei si tineti-i departe de
caii bolnavi.

In comunitate

Caii suntin mod natural animale soci-
abile si sunt cei mai fericiti atunci cand
se afla in compania altor cai. Evitati insa
sa va lasati calul sa intre in contact di-
rect cu animale necunoscute sau bolna-

ve (spre exemplu, atunci cand calariti,

cand schimbati locul de pascut, cand
mutati calul dintr-un loc in altul, la eve-
nimente ecvestre, in targ).

Fiti atent la miscarile celorlalti cai din
fermad si incercati sa va tineti calul de-
parte de caii care e posibil sa fi fost ex-
pusi bolilor (caii care au fost dusi la eve-
nimente, in targ, etc.)

PROIECTROMANIA




N otoo
ou sositii

Daca va duceti calul la o pensiune
noua, este bine sa aflati care este ruti-
na locului cu privire la ingrijirile de sa-
natate (vaccinari, deparazitare), la pre-
venirea bolilor; care sunt procedurile
de control, cum se inregistreaza infor-
matiile cu privire la starea fiecarui cal
din ferma, care sunt conditiile generale
si istoria locului. Cateva intrebari bine
puse la inceput vor salva mult timp
pierdut si stres mai incolo.

Daca Dvs. conduceti o ferma sau
cumparati un cal, este vital sa aflati cat
mai multe informatii despre noile ani-
male (starea de sanatate siistoria calu-
lui, unde a fost tinut inainte si pentru
cat timp, unde a fost transportat calul
de curand si daca s-a aflat in compania
unor alte animale a cdror stare de sa-
natate este necunoscuta).

La fel de important este sa cercetati
pasaportul si actele animalului pentru
a afla despre ultimele vaccine si depa-
razitari. Asigurati-va ca pasaportul este
la zi si contine istoria de vaccinare a ca-
lului. Verificati de la bun inceput ca pa-
saportul si calul se potrivesc, ca sa evi-
tati surprizele neplacute.

Daca va transportati calul in afara
tarii sau daca cumparati un cal din afa-
ra Romaniei, verificati ca a fost inspec-
tat de un veterinar inainte de plecare si
la sosire. Cand calul nou ajunge la fer-

(T EERE Y L CEHEE [T impotriva bolilor

Aflati care este is-
toria de sanatate
a fiecarui cal nou
venit in ferma.

ma, este important sa il verificati si Dvs.
personal pentru a va asigura ca ati pri-
mit un animal sanatos (respiratia, con-
ditia, pielea, fecalele, comportamentul
sunt toate normale).

Nou sositul ar trebui deparazitat si
vaccinat, daca nu primiti o evidenta ve-
terinara clara ca aceste lucruri au fost
realizate de curand. Tineti minte, une-
ori caii pot avea o boala fara a prezen-
ta simptome, mai ales in faza de ince-
put. Din acest motiv, orice nou sosit ar
trebui tratat |a fel ca un cal bolnav—va
trebui sa il izolati de celelalte anima-
le timp de 21 de zile. Astfel veti redu-
ce riscul de imbolnavire al celorlalti cai,
daca se dovedeste ca nou sositul sufera

Cunoasteti-va calul

Este important sa fiti familiarizat cu
comportamentul normal al calului Dvs.
(cum se poarta in general, cum manan-
ca si bea, obiceiuri, postura si miscare,
cum interactioneaza cu alte animale,
spre exemplu este agresiv sau supus).

Cunoasteti starea
normala a calului

Dvs. si fiti atentila
orice schimbare.

Trebuie sa cunoasteti semnele vitale
normale ale calului (temperatura, puls,
respiratie, zgomotele intestinale, as-
pectul pielii pentru a preveni dezhidra-
tarea, greutate si conditie, aspectul uri-
nei si al fecalelor). Verificati zilnic starea
de sandtate a calului Dvs. si luati sea-
ma la schimbari, oricat de mici, deoa-
rece ele pot fi primele semne de boala.

Tesalatul este momentul cel mai
oportun pentru o verificare atenta a ca-
lului (puteti identifica daca existe crus-
te, pierdere de par, umflaturi, paraziti;
verificati si respiratia). Scobiti periodic
copitele, astfel incat asternutul si alte

Protejarea cailor impotriva bolilor

de vreo afectiune. Tineti calul in izolare
pana sunteti convinsi ca este sanatos.
Ideal, calul va putea vedea alte anima-
le, dar nu va putea intra in contact di-
rect cu ele.

Acest lucru Tnseamna spatiu sepa-
rat de aerisire, astfel incat germenii
care se transmit prin stranut sau tuse
sa nu ajunga la ceilalti cai. Folositi un
echipament dedicat pentru fiecare cal
nou. In mod ideal, doar o singura per-
soana se va ocupa de acest cal. Raspan-
direa bolilor poate fi prevenita si prin
purtarea unor salopete atunci cand lu-
crati cu calul nou. Dupa aceea, puneti
salopeta la spalat, spalati mainile si
dezinfectati cizmele, inainte sa mergeti
la ceilalti cai. Contactati medicul veteri-
nar daca vi se pare ca observati semne
de boala la calul nou.

materii sa nu fie transportate dintr-o
parte in alta — aceasta fiind o modali-
tate potentiala de transmitere a bolilor.

Hrana potrivita si apa curata sunt
esentiale pentru starea generala de
sanatate a calului, reducand riscul de
boala.

Galetile cu apa si mancare ar trebui
curatate periodic si mereu atunci cand
sunt folosite intre cai sau grupuri de cai
diferiti. Detaliile de contact ale veteri-
narului si proprietarul trebuie sa fie tre-
cute vizibil in dreptul fiecarui adapost.
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O ingrijire periodica a sanatatii

Discutati cu veterinarul pentru a
afla mai multe informatii si sfaturi des-
pre cum va puteti proteja calul.

Un calendar de vaccinare impotriva
tetanusului si a gripei ar trebui sa exis-
te pentru fiecare cal din ferma, cu infor-
matiile aduse la zi si puse la dispozitie
atunci cand este nevoie.

De asemenea, asigurati-va ca aveti
pus la punct un program de deparazita-
re, care sa includa si curatarea dejectii-
lor, folosirea prin rotatie a padocurilor si

pasunitul mixt, acolo unde este posibil.
Un plan general de ingrijire a sanatatii
este esential pentru a avea un cal sana-
tos, capabil sa faca fata infectiilor.
Controlarea vectorilor (tantari, mus-
te, insecte) va reduce, de asemenea, ris-
cul de raspandire a infectiilor. Evitati sa
tineti caii langa ape statatoare, aceste
locuri fiind de obicei pline de tantari si
musculite. Chiar si baltile mai mici pot
fi locuri unde vectorii se inmultesc, de
aceea este recomandabil sa curatati

frecvent scurgerile si gurile de canal,
sau sa indepartati galetile pe care nu le
mai folositi. Tn timpul verii, folositi so-
lutii impotriva mustelor sitantarilor, in-
stalati plase impotriva insectelor.

Discutati cu medicul veterinar des-
pre planul de sanatate potrivit calului
Dvs. si folositi formatul de Plan de Sa-
natate propus de World Horse Welfa-
re pentru a Tnregistra toate informatii-
le importante.

In cazul in care calul Dvs. prezinti semne de boala:

» Contactati veterinarul si comuni-
cati-i toate detaliile despre simpto-
mele observate.

» Mentineti o buna igiena personala
si generala (spalati-va mainile si ha-
inele, curatati-va cizmele si echipa-
mentele).

» Tinetiun calinizolare dacd este bol-
nav si aveti grija sa nu intre in con-
tact cu alte animale pana nu primiti
unda verde de la veterinar.

» Folositi un set dedicat de echipa-
ment (trusa pentru tesalare, galeti-
le de hrana si apa, harnasamentul)
pentru calul bolnav sau care prezin-
ta simptomele unei posibile boli.

» Notati data la care calul a prezentat
primele simptome de boala sicarea

fost tratamentul prescris de veteri-
nar. Tineti un calendar al tuturor ie-
sirilor cu calul sidaca aintratin con-
tact cu alti cai.

» Urmati tot tratamentul prescris de
veterinar pana la final, chiar daca vi
se pare ca calul se simte mai bine.

» Asigurati-va ca toate materialele
posibil infectate (asternut, furaj si
apa nefolosite) sunt aruncate co-
rect. Intrebati veterinarul despre
cum sa faceti acest lucru.

» Dupa ce calul este considerat sa-
natos de catre veterinar, curatati si
dezinfectati echipamentul si ada-
postul.

» Comunicati cu ceilalti proprietari
de cai din cadrul fermei, astfel in-

Este foarte impor-
tant ca situatia fi-

ecarui cal sa fie ti-
nuta la zi.

cat acestia sa ia masurile corespun-

zatoare pentru a-si proteja caii de

boala.

Pentru a va proteja calul si ferma de
boala este important sa tineti o situa-
tie cat mai clard a animalelor pe care
le avetiin grija. Aceasta ar trebui sa in-
cluda:

» Detaliile pasapoartelor

» Vaccinari

» Deparazitari

» Informatii despre schimbari semni-
ficative In comportament si sanata-
te, inclusiv orice simptome de boa-
|a observati.

» Vizitele veterinarului si tratamente-
le prescrise.

» Miscarile cailor dinspre si catre fer-
ma.

» Caii noi sositi in ferma.

» Datele cheie dintr-un program de
izolare.

Tn acest context, ,cai“ se referd la
orice tip de cabaline, ponei, magari sau
catari.
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In izolare

Scopul izolarii este protejarea celor-
lalti cai de infectii, atunci cand un cal
este suspect de boala sau dacd starea
sa de sanatate este necunoscuta. Izola-
rea da timp pentru semnele clinice ale
bolii sa se dezvolte in cazul cailor posi-
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Tinerea unui jur-
nal cu privire la
starea de sana-
tate si miscari-
le fiecarui cal va
face lucrurile mai

usoare.

bil bolnavi, si pentru rezultatele anali-
zelor sa fie obtinute, permitand astfel
diagnosticarea.

Daca starea de sanatate a unui cal
este necunoscuta (spre exemplu, este
nou sosit in ferma), atunci acest cal tre-

buie tratat dupa aceleasi principii ca si
un cal bolnav, pana cand va asigurati
ca nu sufera de niciun fel de boala in-
fectioasa. Caii care se intorc dupa iesiri
unde au intrat in contact cu alti cai po-

sibil bolnavi si in special caii care se re-

intorc din afara tarii, trebuie izolati.

» Nu toata lumea are acces la faci-
litati separate de izolare. Cu toate
acestea, este posibil sa implemen-
tati proceduri de izolare care sa di-
minueze riscul de raspandire a in-
fectiilor. Noi va propunem solutii de
izolare care sa va ajute, orice fel de
facilitati ati avea.

» Durata si natura izolarii depind de
boala de care sufera calul. Veteri-
narul va va da mai multe informa-
tii in functie de specificul bolii. Pen-
tru caii nou sositi, izolarea ar trebui
sa dureze cel putin trei saptamani.

» In mod ideal, ar trebui sa existe de-
pendinte separate pentru caii izo-
lati, care sa se gaseasca departe de
ceilalti cai, cu acces separat, echipa-
ment si personal dedicat si un pa-
docdeizolare unde caii pot fi lucrati.
Insa o astfel de situatie se gaseste
doar in cazul fermelor mari. Cu toa-
te acestea, orice fel de facilitati ati
avea, este important sa va asigurati
ca acei cai aflati in izolare nu intra
n contact cu ceilalti cai din ferma.
Unele boli se transmit prin aer, de

aceea, caii aflati in izolare ar trebui ti-

nuti cat mai departe de ceilalti cai.

Aceasta include spatii separate de ven-

tilatie, astfel incat ceilalti cai sa nu se

afle in raza de actiune, atunci cand ca-
lul bolnav stranuta sau tuseste.

» Cautati solutii de izolare in functie
de facilitatile disponibile. Chiar si
masurile cele mai simple pot avea
rezultate evidente: spre exemplu,
adapostiti caii bolnavi sau suspecti
undeva in spatele staulului, departe
de celelalte animale si de oameni.

» Oriunde s-ar afla, in adapost sau
afara, calul izolat trebuie sa se fie la
o distanta cat mai mare de oameni
si de celelalte animale, pentru a evi-
ta raspandirea bolii prin aer.

» Incercati sa mentineti la minim nu-
marul persoanelor care intra in con-
tact cu caii din izolare. Toti cei care
intra Tn contact cu caii trebuie in-



»

»

»

»

»

»

formati despre procedura de izola-
re implementata in cadrul fermei,
pentru a o urma cu strictete.

De asemenea, asigurati-va ca toti
cei care viziteaza ferma sunt la cu-
rent cu existenta zonei de izolare si
ii inteleg rolul. Doar vizitatorii care
au venit in mod special pentru unul
dintre caii din izolare (spre exemplu,
proprietarul sau veterinarul) au voie
sa patrunda in zona de izolare. Toti
ceilalti vizitatori au accesul interzis.
Este recomandat sa puneti cateva
panouri de informare pentru a va
asigura ca toatd lumea este la curent
cu privire la riscurile de raspandire a
bolii si cunoaste procedurile de izo-
lare din cadrul fermei. Macar un pa-
nou cu ,Zona de izolare“ ar trebui sa
existe pentru a avertiza vizitatorii.
Caii aflati in izolare ar trebui sa fie
vizitati ultimii de catre lucratorii din
ferma. Astfel, veti reduce riscul de
raspandire a bolii si va va fi mai usor
sa asigurati conditiile de igiena.
Spalati-va bine pe maini cu apa si
sapun dupa ce lucrati cu caii din
zona de izolare, chiar daca ati folo-
sit manusi de plastic. Tn anumite
cazuri va trebui sa folositi un dezin-
fectant special pentru germenii res-
ponsabili de boala respectiva. Vete-
rinarul va va sfatui mai exact.
Cizmele de lucru trebuie si ele bine
curatate si dezinfectate imediat
dupa ce ati pardsit zona de izolare.
Spalati-va pe maini dupa ce ati cu-
ratat cizmele.

Pentru a preveni raspandirea boli-
lor prin haine, este recomandat sa
purtati salopete care trebuie scoase
dupa contactul cu caii din zona de
izolare. Salopeta ar trebui sa acope-
re complet Imbracamintea. Atunci

cand va scoateti salopeta, aveti gri-
ja ca partea exterioara a acesteia sa
nu intre Tn contact cu imbracamin-
tea Dvs. Dupa ce scoateti salopeta,
aceasta trebuie spalata la minim 60
C (pentru a omori germenii) inainte
de a fi utilizata din nou. Spalati-va
pe maini dupa ce v-ati scos salopeta.
Caii aflati in izolare nu trebuie sub
nicio forma sa imparta acelasi echi-
pament cu ceilalti cai. Aceasta in-
clude galeti de hrana si apa, echi-
pament de tesalat si ingrijit etc. Cel
mai simplu ar fi sa aveti un set de
echipamente speciale pentru zona
de izolare, daca insa asta nu este
posibil, atunci trebuie sa curatati te-
meinic si sa dezinfectati tot echipa-
mentul dupa ce iesiti cu el din zona
de izolare. Oricum, chiar si echipa-
mentul dedicat zonei de izolare tre-
buie curatat si dezinfectat intre cai.
Tnainte sa dezinfectati, echipamen-
tul trebuie curatat cu grija, deoare-
ce dezinfectantul nu functioneaza
pe lucrurile murdare. Similar, gelu-
rile dezinfectante pe baza de alcool
pentru maini nu au efect daca mai-
nile sunt murdare.

Caii din izolare nu trebuie sa impar-
ta apa si hrana cu ceilalti cai.

Toate dejectiile cailor din izolare tre-
buie aruncate corect, iar veterinarul
va va explica cum sa faceti acest lucru.
Si celelalte animale (cdini, pisici,
animale de ferma, pasari) trebuie ti-
nute departe de caii din izolare.
Procedura de izolare trebuie sa in-
cludd si un sistem corect de inre-
gistrare a informatiilor (simptome,
tratament, perioada de izolare, dez-
infectantii folositi etc.).

Aveti grija la caii adusi din afara ta-
rii, este posibil sa fie purtatori ai

unor boli rar intalnite in Romania si

prin urmare greu de diagnosticat si

tratat.

» Daca un caz de boala este confir-
mat printre caii din fermd, este im-
portant sa ii anuntati si pe ceilalti
proprietari care isi au caii la Dvs. in
pensiune sau in apropiere, astfel in-
cat sa ia pasii necesari pentru a-si
proteja animalele de infectie. Gan-
diti-va si la alte persoane pe care ar
fi bine sa le anuntati (spre exem-
plu, alti veterinari care lucreaza in
cadrul fermei, ferma precedenta la
care calul s-a aflat in pensiune daca
este cazul, organizatorii celui mai
recent eveniment la care calul bol-
nav a participat, din nou, daca este
cazul).

Daca suspectati ca vreunul dintre
caii din ferma este bolnayv, implemen-
tati de urgenta procedura de izolare.

Orice cal nou sositin ferma ar trebui
tinut in izolare timp de trei saptamani
chiar daca nu prezinta niciun simptom
evident de boala. Tn toata aceasta peri-
0ada, ar trebui tratat in aceeasi manie-
ra ca un cal bolnav.

Poate fi necesar sd izolati si caii care
se reintorc in ferma dupa o calatorie.
Aceasta decizie o veti lua In functie de
factorii de risc: unde a fost transportat
calul, cat a stat acolo, daca a intrat in
contact direct cu alti cai, daca a impar-

Puneti panouri de
avertizare in zona

de izolare, pentru
ca toata lumea sa
fie la curent.

tit spatiul de ventilatie cu alti cai. Caii
care au fost in strainatate trebuie tri-
misi in izolare odata intorsi in ferma.

In acest context ,cai“ se referd la
orice tip de cabaline, ponei, magari sau
catari.
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Boli des intilnite in Romania

Exista multe boli care afecteaza caii,
iar informatiile disponibile pot fi confu-
ze. Noi credem ca o intelegere cat mai
buna a tipicului unei boli este de ma-
xima importanta in rezolvarea proble-
mei. Asadar, va oferim cateva detalii
simple pentru a va ajuta sa recunoas-
teti si sa intelegeti unele dintre cele
mai importante boli infectioase care

afecteaza caii din Romania. Daca re-
cunoasteti vreunul din simptomele de
mai jos la calul Dvs., va sugeram sa con-
tactati de urgenta medicul veterinar.

Gurma

Gurma este o infectie bacteria-
na des intalnita si foarte contagioasa,
care se manifesta la nivelul sistemu-
lui respirator. In cazuri mai rare infec-
tia se poate raspandi si la alte organe
din corp, boala luand in acest caz nu-
mele de gurma complicatd — caii afec-
tati de aceasta versiune mai agresiva a
bolii nu supravietuiesc mereu.

Boala se raspandeste prin contact
direct cu alte animale infectate sau in-
direct prin galeti sau haine. Simptome-
le includ:

» Scurgerinazale

» Febra

» Lipsa poftei de mancare

» Limfonoduri (ganglioni) inflamati si
abcese, in special in zona capului si

a gatului
» Conditie fizica slaba

Caii si in special magarii pot fi pur-
tatori ai bolii fara sa prezinte simptome

Protejarea cailor impotriva bolilor

vizibile; aceste animale pot transmite
boala altora. O igiena temeinica, izola-
re cailor noi si evitarea contactului cu
caii a caror stare de sanatate este ne-
cunoscuta sunt cele mai bune metode
pentru a preveni gurma.

Tetanosul

Tetanosul este o boala infectioasa
necontagioasa, cauzata de o bacterie
care se gaseste in sol. Aceasta bacterie
se infiltreaza in rani, unde se multiplica
si emite toxine care afecteaza sistemul
nervos. Simptomele includ:

» Paralizie musculara, dificultati in
miscare sau in timpul hranirii si
adaparii

» Sensibilitate la lumina, zgomot si
atingere

» Spasme musculare

» Miscare a celei de treia pleoape pes-
te ochi

» Stop respiratoriu si moarte
Boala este fatala in majoritatea

cazurilor, preventia fiind prin urma-

re esentiala. Aceasta se realizeaza prin
vaccinarea antitetanos.



Micoza cutanata (Pecingine)

Micoza cutanata este o boald con-
tagioasa micotica care afecteaza atat
oamenii cat si animalele. Boala se ras-
pandeste prin contact direct cu un ani-
mal bolnav sau indirect prin obiecte
sau mediu contaminat. Simptomele
includ:
» Zonecu par ridicat, pierderea parului
» Zone fara pdr cu aspect de plaga,

care devin gri si solzoase

Boala poate fi prevenita printr-o
buna igiena si prin evitarea contactu-
lui cu animale posibil bolnave. Ciuper-
ca vinovata de infectia cu pecingine
poate supravietui muti ani pe garduri,
porti si pereti, iar pentru distrugerea ei
este asadarimportant ca aceste supra-
fete sa fie bine curatate si dezinfectate.

Salmonella

Salmonella este o infectie cauza-
ta de o bacterie si poate afecta atat
oamenii, cat si animalele. Oamenii se
pot imbolnavi de salmonella prin con-
tactul cu dejectiile animalelor infecta-
te sau consumand alimente sau bau-
turi contaminate. La oameni, boala are

Boli des intalnite (L. ETUETIE]

manifestari diverse, de la o diaree sla-
ba la o stare severa de rau sau chiar
moarte. Copiii, batranii si persoane-
le cu un sistem imunitar slab sunt cei
mai expusi.

La cai, bacteria Salmonella se poa-
te gasi in stomac fara sa produca mari
probleme. Ea se manifesta insa atunci
cand calul este supus unor conditii de
stres, cel mai des in timpul unei inter-
ventii chirurgicale sau in urma trans-
portului. lepele isi pot infecta manijii
la nastere. Caii infectati pot raspandi
bacteria prin fecale, chiar daca nu pre-
zinta semne evidente de boala. Simp-
tomele includ:

» Febra
» Diaree
» Dezhidratare

Tn cazuri grave, calul poate muri in
decurs de 24 de ore. Prevenirea inclu-
de o buna igiena si curatarea periodi-
ca a dejectiilor.

Infectiile parazitice

Parazitii sunt responsabili pentru
un numar mare de boli prezente la caii
din toata lumea. Aceste afectiuni pot

fi cauzate de paraziti interni, cum ar fi
tenia, sau externi, cum ar fi paduchii.
Simptomele si modul de actiune a bo-
lii variaza de la caz la caz, dar unele in-
fectii parazitice pot duce la boli grave
sau chiar moarte.

Cele mai bune metode de prevenire
includ programe de deparazitare inter-
ne si externe periodice sio bundigiena.

In multe din cazuri, igiena este che-
ia in prevenirea raspandirii bolilor.

Tn acest context, ,cai“ se refera la
orice tip de cabaline, ponei, magarisau
catari.
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Anemia Infectioasa Ecvina
(AIE)

Anemia infectioasa ecvina (AIE) este
o boala virald care se transmite prin
sange. Cel mai des, virusul de transmi-
tedela un calla altul prin muscaturi de
tantari, dar el se mai poate transmite si
prin alte cai, cum ar fi ace hipodermi-
ce murdare, echipament contaminat
cu sange infectat sau de la iapa la fat.
Simptomele includ:
» Febra
» Pofta de mancare scazuta si pierde-

re in greutate
» Puls crescut si respiratie rapida
» Slaba coordonare a corpului
» Scurgeridin ochisau nas
» Diaree

Unii cai pot fi afectati sever si pot
muri In scurt timp, altii din contra,

Boli cu notificare obligatorie

Acestea sunt bolile care prin lege trebuie declarate la Directia Sanitar Veterina-
ra de judet.

Daca va suspectati calul de o astfel de boala, atunci trebuie sa il izolati de urgen-
{3, pentru a nu intra in contact cu alte animale, dupa care trebuie sa sunati veterina-
rul, cdruia sa i spuneti ca e posibil sa aveti un cal bolnav de o boala ce trebuie decla-
rata prin lege. Veterinarul va examina calul si daca va ajunge la concluzia ca acesta
sufera de o astfel de boala, atunci va informa Directia Sanitar Veterinara de judet cu
privire la acest lucru, iar Directia va trimite la randul ei un veterinar de stat pentru a
va inspecta calul. Ce se intampla dupa aceea depinde de boala identificats, iar toate
instructiunile le veti primi din partea veterinarului de stat.

Legea spune cd in cazul unora dintre bolile cu notificare, sacrificarea animalului
bolnav este obligatorie. Asta inseamna ca daca analizele calului Dvs. sunt pozitive,
atunci prin lege acesta va fi sacrificat cat mai curand posibil, astfel incat sa nu sufe-
re inutil de pe urma bolii si sa nu infecteze si alti cai.

Unele dintre bolile cu notificare obligatorie se intalnesc destul de rar. Multe boli
obisnuite prezinta simptome similare, deci este posibil ca calul Dvs. sa sufere de
ceva mult mai putin grav —asta nu inseamnd insa ca trebuie sa tratati problema cu
usurinta. Cu cat suntem mai atenti si mai prevazatori, cu atat prezenta acestor boli

va fi tot mai restransa.

Mai presus de orice, tineti minte ca cel mai important lucru pentru a controla si
a pune capat raspandirii unor astfel de boli este sa va anuntati medicul veterinar la

prima suspiciune.

perioadele in care se simt rau cu cele in
care par sa fie sanatosi. Unii cai bolnavi
nu prezinta niciun simptom de boala.
Toti caii infectati cu AIE sunt un peri-
col de infectie pentru ceilalti cai, chiar
daca prezinta sau nu simptomele bolii.

Toti caii bolnavi de AIE trebuie sacri-
ficati. Aceasta este cea mai importanta
metoda pentru a preveni raspandirea
bolii, la care se mai adauga reducerea
contactului cu vectorii de transmisie a
bolii (tantarii) si pastrarea unei bune
igiene, astfel incat caii sanatosi sa nu
intre Tn contact cu materiale murdare
de sange contaminat.

Pesta africana a calului (Afri-
can Horse Sickness - AHS)

Pesta africana a calului (AHS) este o
infectie virala serioasa, care se raspan-
deste prin insecte. Exista mai multe
forme sub care boala se poate prezen-
ta. Simptomele includ:

» Febra
» Inflamare, in special in zona capului
siagatului

» Tuse, dificultati in respirare, scurge-
re nazald cu aspect de spuma.

Protejarea cailor impotriva bolilor

In formele sale cele mai severe,
aproape orice cal bolnav moare in de-
curs de o saptamana. Cea mai buna
metodd de preventie este sd va tineti
calul departe de insecte.

Herpes virusul ecvin (HVE)

Herpes virusul ecvin (HVE) este o
boala des intalnita oriunde in lume.
Exista mai multe tulpine de HVE, dar
cele maiintalnite sunt HVE -1 si HVE -4
(rinopneumonia ecvina).

HVE -1 provoaca afectiuni neuro-
logice si respiratorii, avort si moartea
manjilor proaspat fatati. HVE -4 pro-
voaca afectiunirespiratorii si, foarte rar,
afectiuni neurologice si avort.

Infectia se transmite in aer prin tuse
sistranut, prin contact direct cu materi-
ale contaminate (cum arfifatul avortat)
sau prin contact direct cu obiecte cum
arfigdletilesau hainele.Simptomeleva-
riaza in functie de tip, pot insa include:
» Tuse
» Scurgere nazala
» Slabd coordonare a corpului

Caii pot fi purtatori ai bolii fara sa
manifeste simptome vizibile si prezin-



ta risc de infectie pentru alti cai. O igie-
na buna este foarte importanta in pre-
venirea imbolnavirii cu HVE. Exista si
vaccine, dar acestea nu va garantea-
za o protectie totala, fiind totusi reco-
mandate pentru animalele de prasila.

Influenta ecvina

Virusul responsabil de gripa calu-
lui poate lua multe forme. Gripa este
o afectiune foarte contagioasa a cailor
respiratorii. Boala se rdspandeste prin
contact direct cu alti cai infectati sau
indirect prin galeti sau haine, precum
siprin aer atuncicand un cal bolnav tu-
seste sau stranuta. Simptomele includ:
» Scurgerinazale
» Febra
» Lipsa poftei de mancare
» Tuse seaca
» Respiratie rapida

Ocazional, aceasta boala poate
duce la complicatii severe. Gripa ca-
lului se previne prin vaccinare. Ar tre-
bui sa vaccinati calul anual sau o data
la sase luni, daca calul Dvs. este expus
riscurilor mai des (spre exemplu, se
afla periodic in compania unor cai ne-
cunoscuti).

Arterita Virala Ecvina (AVE)

Arterita Virald Ecvind (AVE) este o
boala contagioasa care provoaca avor-
tul iepelor gestante si uneori moartea
manjilor nou nascuti.

Virusul se transmite prin aer, in
timpul Tmperecherii sau inseminarii
artificiale, sau prin contact cu echipa-
ment contaminat. Se poate, de aseme-
nea, transmite de la iapa la fat.

Semnele clinice ale bolii pot varia
mult, dar pot include:

» Inflamare, in special in zona mem-
brelor si a organelor genitale in ca-
zul armasarilor

» Conjunctivita
O buna parte din cai nu prezinta ni-

ciun semn aparent de boala si unii ar-
masari pot fi purtatori pe termen lung
ai virusului, ceea ce inseamna ca nu
pot fi folositi pentru montd. Marea
majoritate a cailor isi revine complet
dupa tratament.

Boli cu notificare [ IT-E1 LI(S

Raspandirea AVE se previne prin
testarea tuturor cailor pentru mon-
ta, prin vaccinare periodica si printr-o
buna igiena.

Rabia

Rabia este o infectie virala fatala
care afecteaza toate mamiferele, in-
clusiv oamenii. In general se transmite
atunci cand un animal infectat il mus-
ca pe un altul. Simptomele includ:
» Schimbare subitd de comporta-

ment
» Paralizie

Odata ce semnele clinice apar, ra-
bia este mereu fatala. Prevenirea rabi-
ei consta in controlul focarului de boa-
|a atunci cand aceasta este identificata
la animalele salbatice.

Durina
Durina este o afectiune parazitica
ce se transmite in timpul imperecherii
si, uneori, de la iapa la manz. Simpto-
mele includ:
» Inflamare siscurgeriin zona genitala
» Pierdere in greutate, care poate fi
severa
» Lipsa de coordonare si slabiciune
Boala poate fi fatala. Caii pot fi pur-
tatori fara sa prezinte simptome. Rds-
pandirea durinei se previne prin retra-
gerea de la monta a cailor infectati sau
suspectati de infectie.

Morva

Morva este o infectie bacteriana
serioasa care poate fi transmisa la oa-
meni si alte animale. La oameni boala
este de cele mai multe ori fatala daca
nu este tratata.

In general, boala se raspandeste
prin apa sau hrana contaminata sau
prin contactul cu echipament conta-
minat.

Exista mai multe feluri de morva,
dar semnele pot include:

» Tuse,scurgeri nazale, dificultati res-
piratorii
» Nodule sub piele care pot ulcera

Cand boala afecteaza mai ales na-
rile, glandele si plamanii se cheama
morva. Cand afecteaza in special ex-

teriorul membrelor si corpului se nu-
meste morva cutanata.

De cele mai multe ori, morva este
fatala, iar caii care se insanatosesc ra-
man o sursa de infectie. Un mod de a
preveni boala este prin realizare unei
analize de sdnge a cailor importati (in
Romania nu exista in prezent niciun
caz de morva). Un alt mod de a impie-
dica infectia este sacrificarea animale-
lor bolnave.

Stomatita veziculoasa

Stomatita veziculoasa este o infec-
tie virala care se poate transmite de la
cal la om prin contact; la om se mani-
festa printr-o stare de rau similara cu
gripa. Se transmite prin muscatura in-
sectelor, prin contact direct cu anima-
lele bolnave sau prin contact cu saliva
sau fluidul eliberat prin spargerea ba-
sicilor. Simptomele includ:
» Salivare excesiva, apetit scazut,

pierdere in greutate
» Basicisi ulceratii la nivelul gurii, na-

rilor sau pe corp

Tn general, boala nu este fatala dar
poate cauza o stare severa de rau la
caii infectati. Singurele metode de pre-
venire a raspandirii bolii sunt o buna
igiena, protectie impotriva insectelor
siizolarea animalelor bolnave.

Tn acest context, ,cai“ se referd la
orice tip de cabaline, ponei, magarisau
catari.
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Alte boli infectioase grave

Antraxul

Antraxul este o infectie bacteriana
care poate afecta toate animalele, in-
clusiv oamenii, dar care la cai se intal-
neste mai rar. Infectia apare in general
atunci cand calul paste in zone conta-
minate cu sporii bacteriei sau cand ma-
nanca nutret contaminat. Simptomele
includ:
» Colica, diaree cu sange
» Slabiciune
» Inflamare, in special o inflamare cal-

da si dureroasa a gatului
» Moarte subita

De obicei, infectia provoaca moar-
tea In doar cateva zile si poate fi trata-
ta doar daca este depistata suficient de
devreme.

Prevenirea imbolnavirii de antrax
se realizeaza prin distrugerea corecta a
carcaselor infectate si prin sterilizarea
mediului contaminat.

Encefalomielita virala ecvina
(EVE)

Encefalomielita virald ecvina (EVE)
reprezinta de fapt un grup de infec-
tii virale raspandite de tantari. Boala
poate afecta oamenii, dar nu se poate
transmite direct de la cal la om.

Exista trei mari grupe ele bolii: En-
cefalomielita Ecvina de Est (EEE), En-
cefalomielita Ecvina de Vest (WEE) si
Encefalomielita Ecvina Venezueleana
(EEV). Simptomele includ:

» Conditie fizica slaba, pierderea ape-
titului

N Y 9 I_'_ l-]_

» Sensibilitate la zgomot si atingere
» Stare de agitatie

» Slaba coordonare a corpului si spas-
me musculare

» Slabirea vederii

» De cele mai multe ori caii infectati
mor, in special cei care sufera de EEE.
Protejati-va calul de tantari pentru

a preveni aparitia bolii.

Virusul West Nile (VWN)

Virusul West Nile (VWN) este o for-
ma necontagioasa de encefalita virala
raspandita de tantari. Poate afecta oa-
menii dar nu se transmite direct de cal
la om sau invers.

Simptomele sunt similare cu cele
intalnite Tn cazul encefalomielitei vira-
le ecvine (EVE), sila fel ca le EVE, cel mai
des caii infectati mor. Reduceti riscul de
imbolnavire protejandu-va calul de in-
sectele care musca.

Limfagita epizootica

Limfagita epizootica este o infec-
tie contagioasa micotica, asemanatoa-
re cu morva, raspandita de muste sau
prin contactul cu echipament contami-
nat. Simptomele includ:
» Nodule sub piele care pot supura

sau ulcera

» Ganglionitari, umflati

Daca boala atinge un stadiu avan-
sat, atunci este incurabila si provoa-
ca moartea. Prevenirea se face printr-o
buna igiena si prin protejarea cailor de
muste.

Metrita ecvina contagioasa
(MEC)

Metrita Ecvind Contagioasa (MEC)
este o infectie bacteriana care se trans-
mite in timpul imperecherii. Se mai
poate raspandi si prin echipament con-
taminat sau de catre ingrijitorii din fer-
ma, daca nu este stabilit un set clar de
masuri pentru pastrarea igienei.

Tn general, singurul simptom vizibil
este o scurgere vaginala la iepe. Arma-
sarii bolnavi nu prezinta simptome, cu
toate acestea ei pot transmite boala.

Raspandirea bolii se previne printr-o
buna igiena si prin testarea tuturor cai-
lor folositi pentru monta. Orice cal care
testeaza pozitiv trebuie scos de la mon-
ta pana cand este declarat sanatos in
urma unui tratament.

Tn acest context, ,cai“ se referd la
orice tip de cabaline, ponei, magari sau
catari.






World Horse Welfare este o organizatie caritabila britanica,
inregistrata cu numarul 206658 si Sc038384.

Romania Hotline: (0044) 01953 497224.
www.worldhorsewelfare.org, www.worldhorsewelfare.ro,
project.romania@worldhorsewelfare.org
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